BALIK .. BALIKCILIK URUNLERI
ZOONOZLAR




» Dunyada yilda 145 milyon ton su urunleri uretimi

yapllmakta ve bunun 45 milyon tonu yetistiricilik yolu ile
elde edilmektedir.

> Su urunleri yetistiriciligi en hizli buyuyen gida uretim
sektorudur (FAO).

> Su Urunleri yetistiriciligi; achgin onlenmesi, dengeli ve
saglikli beslenme, dogal balik stoklarina olan av
baskisinin azaltilmasi, istihdam, doviz girdisi saglamasi,

Kirsal kalkinmaya katkisi vb. nedenlerle onemli bir
sektordur.



Ulkemizde Balikcilik

Yillhik uretim 600 bin ton

» Yillik Uretimin %88’i avcilik, %12’si yetistiricilik yoluyla
elde edilmektedir.

> Ulkemiz diinyada 30., Avrupa’da 6. sirada yer almaktadir.

» 2000/27/EC sayil direktifin 17/02/2004 tarih ve
SANCO/530430 DU sayili modifikasyonu ile Turkiye igin
onayli Paketleme ve Isleme tesisleri sayisi 92 adettir.

» Cipura-levrek uretimi yapan firma sayisi 350, alabalik
ureten firma sayisi 1.300 adettir.

» Sektor 25 bin Kisiyi istihdam etmektedir. Yillik 350 milyon
$’1 asan doviz girdisi saglamaktadir.

» Kigi basi toplam balik tuketimi 5-6 kg.dir.

» Ulkemizde bu sektor, tarim sektoru icinde AB uyum
surecini tamamlama asamasina gelmis tek sektor olup
AB’ye ihrac edilen tek hayvansal urun de balik ve
balikcilik trunleridir.



Uretimin énemli bir kismi (%80) ihrac
edilmektedir.

» Veteriner Halk Saglhigi; 90/675, 93/393, 94/356, 96/43,
91/492, 91/493, 882/2004, 2004/41, 854/2004 EC

SANCO : Saglik ve Tuketicinin Korunmasi Genel
Mudurlagu (General Directorate of Consumer
Protection and Health, Bruksel)

FVO : Gida ve Veterinerlik Ofisi (Food and Veterinary
office, Dublin)

EFSA : Avrupa Gida Guvenligi otoritesi (European
Food Safety Authority, Bruksel)
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Sularda uretilen / avlanan balik ve balik¢ilik
urunleri

Baliklar (cipura, levrek, salmon, alabalik, kalkan,
orkinos vb.)

Kabuklular (karides, kerevit, yengeg, istakoz vb.)

Cift kabuklu yumusakcalar (akivades, kara midye,
istridye, kidonya, kum sirlani vb.)

Kafadan bacaklilar (ahtopod, kalamar, subye vb.)
Karindan bacaklilar (salyangoz vb.)
Gomlekliler (tulumlular) (eklice, salpa vs.)

Derisi dikenliler (deniz yildizi, deniz kestanesi, deniz
hiyari vb.) olarak gruplandiriimaktadir.



Gida Kaynakl Risklerin Artis Nedenleri

» Biyotik ve abiyotik etkenlerin sucul ortamda giderek
artmasi,

» Beslenme aligkanliklarindaki degisimler,
» Hassas tuketici gruplarinin artmasi,

> Ithalat-ihracat olanaklarinin artmasi,

» Seyahat olanaklarinin artmasi,

» Yasam tarzindaki degisiklikler,

» Vakalarin kayit altina alinmasi.



SUCUL ORTAMLARI OLUMSUZ OLARAK
ETKILEYEN CEVRESEL FAKTORLER

Kentsel Yerlesim
Endustriyel faaliyetler
Ziral Faaliyetler
Turizm Faaliyetleri
Deniz trafigi

Bolgesel temizleme faaliyetleri
Askeri tatbikatlar
Asirlt Avcilik
Madencilik faaliyetleri
Kultur balik¢iligi
Iklimsel faaliyetler
Dogal afetler
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» Dunyada yilda 6.5 milyon kisi gida zehirlenmelerine bagli
olarak hastalanmakta olup vakalardan yaklasik 9000’ini
olumle sonuclanmaktadir.

» Aslinda bu rakamin 24-25 milyona ¢iktigl tahmin
edilmektedir. Gida zehirlenme vakalarinin bircogu kayit
altina alinmamaktadir.

» ABD’de 1992 yilinda Gida Pazarlama Enstitusu ( Food
Marketing Institute) yaptigi ankette; tuketici gidalardaki
pestisit kalintilarini, Ureticiler ise, gidalardaki
mikroorganizmalari birinci derecede gida tehlikesi olarak

gormektedirler.
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Saglikh kosullarda uretilip/avlanmayan ve gida

guvenligi acisindan denetlenmeyen balik ve
balikcilik urunlerinden, bu urunleri tuketen
insanlarda saglik riski olusturabilecek faktorleri;

1. Biyolojik etkenler

Bakteriyel etkenler

Paraziter etkenler

Viral etkenler

2. Biyolojik toksinler

3. Biyoaminler (Histamin)

4. Agir metaller

5. Antibiyotik ve antihelmentik kalintilar
6. Genetik modifiye organizmalar,
olarak ozetlemek mumkundur.



1. Biyolojik Etkenler
1.1. Bakteriyel Etkenler

Clostridium botulinum
C. perfiringens
Arizona spp.
Salmonella spp.
Klebsiella spp.
Escherichia coli
Shigella spp.
Proteus spp.
Enterobacter spp.
Citrobacter freundi
Yersinia spp.
Pseudomonas spp.

Mycobacterium spp.

Plesiomonas shigelloides
Aeromonas spp.
Leptospira spp.
Listeria spp.

Bacillus cereus
Erysipelotrix insidosa
Staphylococcus spp.
Streptococcus spp.
Nocardia spp.
Lactobacillus spp.
Edwardsiella spp.
Vibrio spp.
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Listeria monocytogenes

Gram (+), aerobik, ve fakultatif anaerobik, optimal Greme sisi 30-37°C
arasinda, hareketli, katalaz pozitif, oksidaz negatif, kisa zincirli
kokobasil veya bazen flamentoz sekilli bir bakteridir. Etkenin somatik O
antijeni ve flagellar H antijeni goéz onune alinarak 13 farkli serotipi
bulunmakta ve insanlardaki gida zehirlenmelerine %95 oraninda 1/2a,
1/2b, ve 4b serotiplerinin neden oldugu bildiriimektedir.

L. monocytogenes’in neden oldugu gida kaynakli Listeriosis vakalarinin
%30’unun olumle sonuglanmasi gida kaynakli hastalik etkenleri
arasinda bakterinin onemini arttirmaktadir. Listeriosis merkezi sinir
sistemini etkilemekte, menenjit ve septisemilere neden olmaktadir.
Hamile kadinlar, ozellikle ilk U¢ ayinda etkilenmekte, cocuklar, yaslilar
ve immun sistemi zayif olan (AIDS, kanser hastalari..) insanlarda daha
etkili olmaktadir. Hamile kadinlarda ates ve bas agrisi ile seyretmekte,
dusuklere neden olmaktadir (WHO/FAOQO).

Osaka’da yapllan bir calismada 93 sogutulmus ve fume balik
numunesinin 12’sinde (%13 oraninda) L. monocytogenes tespit edildigi
bildirilmistir (Nakamura ve ark., 2004).

» Avustralya’da deniz Urunlerinde guvenli risk yonetimi adli bir galismada

sogutulmus ve fume deniz Urunlerini tuketen insanlarda genel riskin
%39, yasli, bebek ve hamilelerde %45, kanser ve AIDS hastalarinda da
%47’ye kadar ¢iktigi rapor edilmistir (Summer ve Ross, 2002).



Simon ve ark. (1992) tarafindan Ispanya’da 40 adet ¢ift kabuklu yumusakca
orjinli taze gida 6rneginde Listeria monocytogenes aranmis ve %7.5
oraninda izolasyon bildirilmistir.

Iran’da tutsllenmis, tuzlanmis ve taze baliklar tizerine yapilan bir calismada
taze baliklardan %2.6 oraninda Listeria monocytogenes izole edildigi
bildirilmigtir (Basti ve ark., 2004).

Embarek, P. (1994) tarafindan Danimarka’da deniz Urtnlerinde Listeria
monocytogenes’in insidans ve prevalansinin saptanmasina yonelik yapilan
bir calismada, bakterinin varligi %6 - 36 oraninda tespit edilmistir.

Huss ve ark. (2000) tarafindan Danimarka’da deniz urUnleri tuketen
insanlarda meydana gelen Ug¢ ayri Listeriosis salgininda, etkenin fume
midye, fume alabalik ve ¢ig istridyelerden diger deniz Urunlerine oranla
daha sik izole edildigini bunun da tiketime sunulmak tUzere hazirlanmig
deniz drdnlerinin insanlardaki Listeriosis olgularinda daha fazla risk
tagidigini, arastiricilar bunun sebebinin de bakterinin dusuk i1si1 ve pH'da
uremesi oldugunu belirtmislerdir.

Fransa’'da Listeriosis olgulari on yil sure ile izlenmis ve insidensin bazi
yillarda %68’lere kadar ¢iktigi saptanmis ve bu ¢alismanin sonuncunda
gidalara Listeria kontaminasyonunun engellenmesi ve Listeriosis olgularinin
azaltiimasi1 amaciyla gida sektorune yonelik bir takim kurallar konulmustur
(Goulet ve ark., 1997).

Davies ve ark. (2001) tarafindan Ingiltere’de yapilan bir calismada
baliklarda Listeria monocytogenes aranmis ve alabaliklardan bakterinin
izole edildigi aciklanmistir.

Pinto ve ark. (2006) Portekizde yaptiklari ¢calismada insan tuketimine
sunuliandgift kabuklu yumusakgalardan %4 oraninda L.monocytogenes izole
etmiglerdir.



Vibrio parahaemolyticus ile kontamine iriinleri tiiketen
iInsanlarda karin agrisi, siddetli ishal ve kusma ile seyreden akut
gastroenteritler sekillenir. Bakterinin termostabil bir hemolizin olan
enterotoksini ureterek bu etkiyi olusturdugu saptanmistir.
V.parahaemolyticus, termostabil olan K antijeni ve flagellar H antijenine
sahiptir. Bakteri, K antijenlerine gore 57, O antijenlerine gore ise 11
serotipe ayriimistir.

Tayvanda yapilan bir ¢calismada 770 deniz GriGnuntn 352’sinde (%45.7)
etken izole edilmig ve bu urunler icerisinde izolasyon sikligl agisindan
%68.7 oraninda cift kabuklu yumusakcalarin ilk sirada yer aldigini
bildirmistir (Fang ve ark., 1987).

Berzero ve ark. (1982) Italya’da yaptiklari ¢calismada 284 cift kabuklu
yumusakcadan %4.3 oraninda etken izole ettiklerini bildirmislerdir.

Inal ve ark. (1992) Tirkiye’'de yaptiklari bir calismada deniz sularinda
yaz aylarinda etkeni %31, kis aylarinda %3 oraninda tespit ettiklerini
belirtmislerdir.

Karacam ve ark. (1997) Trabzon sahillerindeki midyelerde yaptiklari
calismalarinda etkeni aylara gore %3.0-3.7 oraninda izole etmiglerdir.

Tark, N (1999) 583 cift kabuklu yumusakc¢a ve 553 deniz suyunda etkeni
arastirmis etkenin varligini deniz sularinda %5.1, cift kabuklu
yumusakcalarda %11.5 olarak bildirmistir.



Vibrio cholerae

Kontamine deniz Urunlerinin tuketilmesi sonucunda 6 saat -
5 gun sonra karin agrisi, kusma, mukusla karisik sulu ishal,
abdominal kramplar, dehidrasyon semptomlari ile seyreder.

Dalsgaard ve ark. (1995), Tayland’ta yaptiklari calismada inceledikleri
107 karidesten 35'inden (%33) V. cholerae non-O1, 2'sinden de (%2) V.
cholerae O1 izole etmislerdir.

lwanaga ve ark. (1997) Japonya'da yaptiklari calismada ithal edilen
baliklardan V. cholerae O1 izole etmislerdir.

Sousa ve ark. (2004), Brazilya'da yaptiklari calismada 8 ay boyunca
300 istridye incelemisler ve orneklerin %33’Unde V. cholerae
belirlemislerdir. 22 V. cholerae izolatindan 20’si V.cholerae non-O1
0139 olarak tespit edilmistir.

V.cholerae non-O1 O139 serotipi ile olusan epidemilere Hindistan,
Tayland basta olmak uzere Asya ulkelerinde sik¢a rastlanmaktadir
(WHO/FOA).



Salmonella spp.

Litvanya’'da yapilan bir galismada hayvansal orijinli gida maddeleri
arasinda salmonellanin en yuksek oranda balik¢ilik urunlerinden izole
edildigi bildirilmistir (Ruzauskas ve ark. 2005).

Amerika’'da yapilan bir ¢galismada, marketlerde satilan istridyelerin
%7.4’Gnden Salmonella spp. Izole edilmistir (Lussaen ve ark., 2005)

Hatha ve ark. (1997), Hindistan'da cesitli marketlerden aldiklari balik ve
kabuklularda (Crustacean) Salmonella varligi uzerine yaptiklari
calismada baliklarin %14.25’inin, kabuklularin da %17.39’unun
Salmonella ile kontamine olduklarini tespit etmislerdir.

Sulaj ve ark. (2004), Arnavutluk’ta yaptiklari calismada canli cift kabuklu
yumusakca orneklerinden %0.2'inden Salmonella izole etmislerdir.



E.coli

>

Pereira ve ark. (2006) Brezilya'da yaptiklari calismada istridyelerde
%9 oraninda enteropatojenik E.coli saptamislardir.

Karayaka ve Ay (20006), yaptiklari calismada Mersin balikgi
barinagindan yakalanan Cipura baliklarinda E.coli, Klebsiella sp. ve
Proteus sp. izole etmislerdir.

Kumar ve ark. (2005), Hindistan'da yaptiklari calismada 3’lu tlp
MNP yontemi ile taze ve islenmis deniz urunlerinde fekal
kontaminasyon seviyesini belirlemek uzere yaptiklari ¢galigmada
orneklerin %47’sinden E.coli izole etmisleridir.

Gordon ve Cowling (2003) Avustralya’da yaptiklari calismada
inceledikleri baliklarin (n:138) %10’'undan E.coli izole etmiglerdir.



1.2. Paraziter Etkenler

Nemotodlar Tremetodlar
Dioctophymea renale Opistorchis viverrini
Anisakidea Ostershilus spp.
Eustoma Opistorchis tenuicollis
Angiostrongylus cantonensis Opistorchis sinensis
Capillaria philippinensis Heterophyes heteropyes
Gnathostoma sipinogerum Metagonimus yokogawai
Clinostomum marginatum Nanophyetus salmincola
Eustrongylides Shistosoma haematobium
Pseudoterranova Paragonimus ringeri
Cestodlar P. westermani, P. ohirai
Lingula intestinalis Echinostoma lindoense

Diphylobothrium latum
Diphylobothrium dentricum
Protoozonlar

Eimeria spp.

Naegleria fowleri
Acanthamoeba spp.
Balamuthia mandrillaris
Sappinia diploidea



1.3. Viral Etkenler
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Poliovirusler : Meningitis, paralysis, ates

Echovirusler : Meningitis, diyare, vuctta kizillik ve benzeri lekeler,
ates, solunum sistemi hastaliklari

Coxsackievirus A : Meningitis, ates, solunum sistemi hastaliklari

Coxsackievirus B : Myocarditis, kongenital kalp anomalileri, ates,
kizilhk, meningitis, solunum yolu hastaliklari, pleurodynia

Hepatittis tip A (Enteroviriis 72) : Infeksiy6z hepatitis
Epidemic non-A, non-B : Hepatitis

Enterovirus tip 68, 69, 70, 71 : Meningitis, encephalitis, akut
hemorajik konjuktivitis, ates, solunum yolu hastaliklari
Norwalk virus : Diyare, kusma ve ates

Calicivirus : Gastroenteritis

Astrovirus : Gastroenteritis

Snow mountain agent : Gastroenteritis

Adenovirus : Solunum yolu hastaliklari, goz infeksiyonlarti,
gastroenteritis

Rotavirusler : Cocuklarda gastroenteritis, yetiskinlerde siddetli
diyare



» Norwalk virus, kusma ishal,ates,mide bulantisi, abdominal
kramplarla seyreden ve kontamine gidalarin alinmasi ile 12-
/2 saatte ortaya ¢ikan siddetli gastroenterislere neden olur.

» Adler ve Zicki, 1968'de Ohio’da meydana gelen bir
epidemiden Norwalk virusunu ilk kez tanimlamislardir.

» Hepatit A virusu, kontamine gidanin alinmasindan 2-6
hafta sonra halsizlik, ates, karinda epigastrik bolgede agri ile
baslayan ve ilerledikge sarilik ve idrarda renk koyulugu ile
seyreder.

» Sahil bolgelerinde Hepatit A'nin insidensinin yuksek oldugu
bildirilmistir.1977-1981 yillari arasinda deniz urunu tuketimine
bagli 4 onemli hepatit A salgini rapor edilmistir (USFDA,
1984).

> |k kez 1955 yilinda Isvec'te istridye tuketimine bagh bir gida
zehirlenmesinden izole edilmistir (Lindberg-Braman, 1956).



2. Biyolojik Toksinler

» Diarhaetic Shellfish Poison (DSP)

» Paralytic Shellfish Poison (PSP)

» Amnesic Shellfish Poison (ASP)

» Neurologic Shellfish Poisoning (NSP)
» Azaspiracid Shellfish Poisoning (AZP)
» Ciguatera Fish Poisoning (CFP)

» Ciguatoxin



Diarhaetic Shellfish Poison (DSP)

» Diareye neden olan kabuklu deniz urunlerine ait zehirler.
Bu grup toksin poliether karisimi olup; planktonik alglerin
urunudur. Simdiye kadar 7 grup toksin izole edilmistir.

» Japonya’'dan arastirmaci Yasumato ve arkadaslari 1989
yilinda yaptiklari calismada gastra-intestinal
Infeksiyonlarin nedenlerinden biri olarak kabuklu deniz
urunlerinin yenmesinin oldugunu bildirmiglerdir. Yalniz
basina asidik toksin ishalin etkenidir.

» Insanlara enfeksiyon kontamine kabuklu deniz urunlerini
yemekle bulasir. Japonya'da ve Avrupa’da DSP’nin
neden oldugu birgok gastro-intestinal infeksiyon
bildirilmistir. Hastaligin ilk belirtisi deniz kabuklusu
yendikten en az yarim saat, en ¢ok bir saat icerisinde,
seyrek olarak da 12 saat icinde meydana gelir.
Hastaligin semptomlari karin agrisi, mide bulantisi, ishal

ve kusmadir. Simdiye kadar olumle sonucglanan vak’a
bildirilmemistir.



Paralytic Shellfish Poison (PSP)

» Felce neden olan kabuklu deniz urunlerine ait bir
toksindir. Bu grup toksin tetrahydropurine turevidir. Bu
toksinler alglerin metabolizma urunudur. Alexandrium
(Synonyms, Gongaulax, Protoganyaulax), Gymnodium
ve Pyrodinium bu grup toxin Ureten alglerdir. Simdiye
kadar 18 komponenti identifiye edilmistir.

» PSP insanlarda agizda baglayan kol, el parmaklari, ayak
ve ayak parmaklarina kadar inen bir etki meydana getirir.
PSP ile kontamine deniz kabuklularinin yenmesinden 30
dakika sonra ilk semptomlar ortaya ¢ikar. Agizda yanma,
sizl hissi ile baslar. Felg ile once yuz bolgesinde baslar
ve ayak parmak uclarina dogru ilerler. Diger semptomliar
Ise gucsuzluk, bas donmesi, bas agrisi, susama hissi ve
korluktur. Cok miktarda toksin alinmasiyla solunum
sistemi kaslarinda felg meydana gelir ve buyuk
cogunlukla sonug olumddr.



Amnesic Shellfish Poison (ASP)

» Bu toksin suda c¢ozulebilir domoic asittir ve kirmizi makro
alglerden izole edilmistir. Domoic asit toksikasyonu ile
lgili ilk semptomlar cok miktarda deniz kabuklusu
yenilmesinden 12 saat sonra meydana gelir. Hafif bulanti
ve kusma ile baslar. Kaslarda zayiflik, bazi vakalarda
hafiza kaybi, sagligin hizla bozulmasi ve olum meydana
gelir.



Ciguatoxin

» Ciguatoksin palyotoksin ile bir karisim halindedir ve
deniz mikroorganizmalarinin urunudur. Ciguatoksin
gastrointestinal sistemi etkiler ve neurotoksiktir. 500 tur
baligin bu toksini tasidigi WHO raporlarinda bildirilmistir.
Deniz kabuklusu alindiktan 4 saat sonra mide bulantisi,
agizda, dilde, el parmak uclari ve ayak parmak ucglarinda
uyusma gorulur. Cok sancili ishal 24 saat devam eder.
Tansiyon duser ve olum meydana gelir.



3. Biyoaminler (Histamin)

Alglere ait bir toksin olmayip, bakterilerin dekarboksilasyon urunu
histidinden histaminin olusmasidir. Tuna baligl, uskumru, hamsi,
ton, ringa, torik, sardalya ve diger bazi balik turlerinde bakterilerin
mikrobial aktiviteleri sonucu histidin olusur.

Bu tur baliklarin yenmesiyle histamine bagl alerjik reaksiyonlar
meydana gelebilir.

Insan ve hayvanlarin biyolojik fonksiyonlarinda onemli role sahip
olan biyojen aminler, gidalarla fazla miktarda alindiklarinda toksik
etkiler gostereblllrler Genel olarak biyojen aminlerin neden oldugu
en sik gorulen toksik etkiler; ciddi basagrilari, hipo veya
hipertansiyon, cesitli alerjik reak3|yonlard|r Daha ciddi durumlarda,
intracerebral hemoraji ve olum olaylari da meydana gelebilmektedir.

Biyojen aminlerin neden oldugu zehirlenmelerden en sik goruleni
histamin ve tiramin zehirlenmesidir gelir.

Histamin zehirlenmesinin, Amerika Birlesik Devletleri’nde deniz
uranlerinin tuketimi ile en sik gortlen hastaliklardan ilk ugu arasinda
bulundugu bildirilmektedir (USFDA)

Toksik etkileri bireylerin intestinal fizyolojisine gore degisiklik
goOsterebilmesine ragmen en belirgin semptomlar, urtiker, lokalize
yanmalar, mide bulantisi, ciddi solunum zorluklari, bas agrisi, ve
carpintidir.



» Avrupa Birligi, baliklarda histamin oraninin 10-20 mg/100
g't asmamasini onermektedir. FDA ise bu degeri ton
baligi icin 50 mg/100 g olarak duyurmustur.

> Ulkemizde ise Gida Kodeksi'ne gore, kabul edilebilir
histamin miktari baliklar icin 200 mg/kg.dir.



4. Agir Metaller

Cd, Hg, Zn, Cr, Ni, Cu gibi elementleri iceren agir
metaller gevresel kirleticilerin dnemli bir balimiinii
olusturmaktadir. Bu metallerin sucul ortama girisi
genellikle madencilik faaliyetleri, endustriyel aktiviteler,
evsel atiklar ve atmosferik serpinti yoluyla olmaktadir.
Besin zinciri yoluyla girdikleri canli bunyesinde dogal
fizyolojik mekanizmalarla birikime ugrar ve belli bir
konsantrasyonu asmasi halinde toksik etki olustururlar.
Bunun sonucu olarak da sucul ekosistemdeki canlilar
olebilir ve hatta bu metaller ile kontamine olmus urunleri
tuketen insanlarin yasamlari da tehlikeye girebilir.



5. Antibiyotik ve Antihelmintik Kalintilar

Akuakulturde yogun antibiyotik kullanimi rezidu
birakmakta, bu urunleri tuketen insanlarda patojenlere
karsi direng gelismesine, kloramfenikol, furozolidon gibi
antibiyotiklerin kanserojen etkilere ve alerjik
reaksiyonlara neden olmaktadir.



6. Genetik modifiye organizmalar (GMO)

Gen teknolojisi kullanilarak dogal surecler ile edinilmesi
mumkun olmayan yeni ozellikler kazandiriimis
organizmalara Genetik Yapisi Degistirilmis Organizmalar
(GDO) veya uluslar arasi kullanimi ile “Living Modified
Organism (LMO) = Degistirilmis Canli Organizma veya
Genetically Modified Organism (GMO)” denilmektedir.
‘Transgenik’ ifadesi de ayni anlamda kullaniimaktadir.
Yeni hastaliklarin ortaya ¢cikmasi, alerjik, kanserojen ve
toksik etkiler olusmasi, antibiyotiklere direng gelismesi,
transfer edilen genlerin hayvan bunyesindeki bakterilerle
birlesme ihtimali gibi riskler soz konusudur.



>

>
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Turkiye’de Yapilan Calismalar

Tuketime sunulan ve ihracati yapilan taze kultur
baliklarinda antibiyotik kalintisi aranmakta, ayrica ulusal
kalinti izleme programi uyarinca balik glftllklerlnden
rastgele alinan orneklerde izleme calismalari
surdurulmektedir

Balik ciftliklerinde zorunlu kayit sistemi uygulanmakta ve
resmi otoritelerce sik sik denetlenmektedir.

Isleme ve paketleme tesisleri icin HACCP plani zorunlulugu
getirilmistir.
Cift kabuklu yumusakga istasyonlarinin mikrobiyolojik, agir

metal, toksin, toksik alg ve nukleer atiklar yonunden rutin
ve izleme calismalari yapilmaktadir (91/492/EEC).

Ancak viral kontaminant (Hepatit-A, Norovirus) analizleri
yapllamamaktadlr

lhracaati yapilan her parti islenmis ve donmus su
urunlerinin mikrobiyolojik muayeneleri (TMAB, Toplam
Coliform, E. coli, Salmonella, Stap. aureus, Clostridium
perfringes, Vibrio cholera, Vibrio parahaemolyticus, Listeria
monocytogenes) yapilmaktadir.



» 1998 yilindan bu yana yapilan analizlerde
Karadeniz'deki kum midyesi istasyonlarinda Toplam
Coliform duzeylerinin yuksek oldugu, Vibrio
parahaemolyticus’un siklikla izole edildigi,

» Canakkale Bolgesinde bulunan baz istasyonlar ile Orta
ve Batl Karadeniz Bolgesinde bulunan istasyonlarda
toksik alg seviyesinin yukseldigi,

» Marmara Bolgesindeki bazi istasyonlardan siklikla
Salmonella izole edildigi,

» Ayvalik bolgesinde bulunan 9 istasyondan 2 tanesinden
surekli V. parahaemolyticus izole edildigi,



» Ulkemizde genellikle avcilik yoluyla uretilen urunlerin
tuketildigi,

» Bayat balik (uskumru, sardalya, palamut) tuketimine
bagli zehirlenmelerden histamin ve total volatil baz azotu
(TVB-N) seviyelerinin yukselmesinin sebep oldugu
(dondurulmus ve sogutulmus olarak tuketiciye sunulan
urunlerde saklama kosullarina uyulmamasi ve tuketim
tarinine uyulmamasi) soylenebilir.

» Turkiye'de su urunleri tuketimine bagli olarak insanlarda
olusan gida zehirlenmeleri konusunda yapilan etiolojik
calismalar yetersiz oldugundan ya da olmadigindan
zoonozlar agisindan istatiki bir bilgi vermek guctur.

» Bu tip vakalar hastane kayitlarina gida zehirlenmesi
olarak genel isimle gecmektedir.



Balik ve balikcilik urunleri ile insanlara
gecen zoonozlarin onlenmesi amaciyla,
Cig ve az pismis su urunu tuketiminin riskleri
konusunda tuketici bilinclendirilmeli,

Cevresel parametreler izlenmeli, kirliligin yogun
oldugu ve kanalizasyon bolgelerinde avlanma ve
uretim yasagi getirilmeli,

Balik ve balik¢ilik urunlerini isleyen, depolayan,

paketleyen, bulunduran, pazarlayan tum kisi ve
kKuruluslar hijyen ve sanitasyon kurallarina uymali,

Isleme ve paketleme tesisleri HACCP ve GMP
kurallarina uygun calismali,

Uretimin her asamasinda ve Grtiniin saglandigi
noktadan tuketiciye kadar olan her basamakta, gerekli
onlemler alinmali ve tuketicinin saglikli gidaya
ulasmasi saglanmalidir.






